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0. So arbeitest du mit diesem Dossier 

Schreiben muss kein Talent sein, das man entweder hat oder nicht hat. Gute Texte entstehen in Schritten: 
Du klärst dein Ziel, sammelst Ideen, ordnest sie, schreibst und verbesserst. Dieses Dossier trainiert genau 
diese Schritte mit Themen aus Schule, Freizeit, Freundschaft, Medien und Alltag. 

 

Im 1. Jahr lernst du … Woran du es merkst 

Schreibziele und Textsorten 
unterscheiden 

Du weisst, ob du informieren, erzählen, erklären oder überzeugen 
willst. 

Ideen finden und planen 
Du startest nicht sofort mit Satz 1, sondern baust zuerst einen 
Plan. 

verständlich formulieren 
Deine Sätze folgen logisch aufeinander; Absätze helfen beim 
Lesen. 

Texte überarbeiten 
Du prüfst Inhalt, Wirkung, Rechtschreibung und Grammatik 
Schritt für Schritt. 

über dein Schreiben nachdenken 
Du kannst sagen, was an deinem Text gelungen ist und was du 
nächstes Mal anders machst. 

 

💡 Unser Grundsatz 
Erst denken, dann schreiben, dann verbessern. Ein erster Entwurf darf unfertig sein. 

 

Blitzübungen: 15 Minuten schreiben – ohne Perfektionsdruck 

Im ganzen Dossier begegnet dir das Blitzzeichen ⚡. Eine Blitzübung dauert genau 15 Minuten. Ziel ist 
nicht ein perfekter Text, sondern Schreibfluss: Aufgabe lesen, 2 Minuten planen, etwa 10 Minuten 
schreiben, 3 Minuten prüfen. Schreibe zügig und vollständig. Nach 15 Minuten ist Schluss. 

Phase Zeit Dein Auftrag 

Planen 2 Min. Schreibziel klären und 3–5 Stichworte notieren. 

Schreiben 10 Min. Ohne lange Pausen einen zusammenhängenden Text verfassen. 

Prüfen 3 Min. Eine starke Stelle markieren und einen Satz verbessern. 
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⚡ Blitzübung · Nachricht mit Hindernis 

 
15 Minuten. Du bist auf dem Weg zum Training und der Bus bleibt wegen einer Panne stehen. Schreibe 
deiner Trainerin eine kurze, höfliche Nachricht. Sie muss sofort verstehen, was passiert ist, wie spät du 
ungefähr kommst und was du nun tust. 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 
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2. Der Schreibprozess: fünf Stationen 

Station Frage Werkzeug 

1 Auftrag klären Was soll ich schreiben? Für wen? Warum? Operatoren markieren 

2 Ideen finden Was weiss, denke oder erlebe ich dazu? 
Brainstorming, W-Fragen, 
Cluster 

3 Ordnen Was kommt zuerst, was danach? Stichwortplan, Reihenfolge 

4 Schreiben Wie führe ich den Leser durch den Text? Absätze, Verknüpfungen 

5 Überarbeiten Erreicht mein Text sein Ziel? Checkliste, Partnerfeedback 

 

⚡30-Sekunden-Ideenblitz: Thema: «Ein Tag ohne 
Smartphone». Schreibe 30 Sekun-den lang alles auf, 
was dir einfällt. Kreise danach die drei brauchbarsten 
Ideen ein. 

...................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
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...................................................................................................................................................................... 
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